
日 課 表 （令和 5 年度 磐田市立南部中学校） 
支度  8:05 ～  8:20 

朝の活動  8:20 ～  8:30 

朝の会  8:30 ～  8:35 

１校時  8:45 ～  9:35 

２校時  9:45 ～ 10:35 

３校時 10:45 ～ 11:35 

４校時 11:45 ～ 12:35 

給食 12:35 ～ 13:05 

教室内片付 13:05 ～ 13:10 

昼休み 13:10 ～ 13:30 

５校時 13:35 ～ 14:25 

６校時 14:35 ～ 15:25  

（月）（木） （火）（金） （水） 

帰りの会 15:35～15:45 清掃 15:30～15:40 帰りの会 14:35～14:45 

夕の活動 15:45～16:20 帰りの会 15:50～16:00 完全下校 15:00 
 

支度  8:05 ～  8:20 

朝の活動  8:20 ～  8:30 

朝の会  8:30 ～  8:35 

１校時  8:45 ～  9:30 

２校時  9:40 ～ 10:25 

３校時 10:35 ～ 11:20 

４校時 11:30 ～ 12:15 

給食 12:15 ～ 12:45 

教室内片付 12:45 ～ 12:50 

昼休み 12:50 ～ 13:10 

５校時 13:15 ～ 14:00 

６校時 14:10 ～ 14:55  

（月）（木） （火）（金） （水） 

帰りの会 15:05～15:15 清掃 15:00～15:10 帰りの会 14:10～14:20 

夕の活動 15:15～16:20 帰りの会 15:20～15:30 完全下校 14:35 
 

夕の活動・放課後の活動の優先日 

（月）（木） （火）（金） （水） 
生徒会活動、集会、学級運営委員会など 
部活（(木)のみ有り、(月)は無し） 
（清掃なし） 

（夕の活動なし） 
清掃 
部活 

（清掃なし） 
（夕の活動なし） 
（部活なし） 

※具体的には、月行事予定の「夕活」に示された活動を行う。 

A 
日課 

B 
日課 

45 分間授業 

出欠確認 8:15 

出欠確認 8:15 


